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“La inteligencia artificial modificard la naturaleza del ser humano”

El filésofo Eric Sadin aborda los riesgos del avance de la IA en el ForoTendencias
2024, organizado por EL PAIS en colaboracién con el Santander y Telefénica

“La inteligencia artificial modificara

la naturaleza del ser humano”

OSCAR GRANADOS
Madrid

El mundo vive en constante
transformacion. Los desafios
geopoliticos y las innovaciones
tecnolégicas redefinen el pre-
sente y marcan las tendencias
del futuro. Para muestra un bo-
ton: la vuelta de Donald Trump
a la presidencia de Estados Uni-
dos amenaza con alterar el equi-
librio global, afectando desde la
guerra en Ucrania hasta la ten-
sion en Oriente Proximo, donde
los conflictos y la inestabilidad
no ceden. Paralelamente, la in-
teligencia artificial emerge como
el nuevo motor de una economia
automatizada, poniendo en cues-
tién el rol humano y reconfigu-
rando el mercado laboral, el edu-
cativo, el sanitario, entre muchos
mas. En medio de esta avalancha
de incertidumbres, se perfila un
escenario donde el cambio no
solo es inevitable, sino la unica
certeza.

“Las nuevas tecnologias pue-
den abrirnos infinitas posibili-
dades”, afirmé Pepa Bueno, di-
rectora de EL PAIS, durante la
inauguracion del Foro Tenden-
cias 2024, un evento organizado
por el diario en colaboracién con
EY, GroupM, Iberdrola, Iberia,
Mapfre, la Organizacion de Es-
tados Iberoamericanos, Redeia,
Santander y Telefonica. Sin em-
bargo, advirtié Bueno, algunos
de estos avances pueden llegar
en “envoltorios engafiosos” que
ocultan riesgos del pasado que
creiamos superados. “Es nues-
tra obligacion [como periodistas]
distinguir esos cambios que real-
mente pueden mejorar nuestras
vidas de aquellos que, en reali-
dad, solo encubren viejas amena-
zas que nos empujan a peligros”™

De alli que el Foro Tenden-
cias se haya celebrado con el le-
ma “Conocer para avanzar.” Bajo
esta premisa, Eric Sadin, filéso-
fo y experto en tecnologia, hablé
sobre los riesgos que plantea el
avance de la inteligencia artificial
(IA), en particular en su version
generativa. “La IA modificara la
naturaleza del ser humano”, afir-
mo durante la primera jornada
del encuentro, sefialando que la
creciente sofisticacion de estas
herramientas representa uno
de los grandes desafios para la
humanidad. De hecho, en pocos
dias se cumple el aniversario del
lanzamiento de la primera ver-
sion de ChatGPT (30 de noviem-
bre de 2022), un hito que, segin
Sadin, marca “un punto de in-
flexién intelectual y creativo” que
estd reconfigurando la sociedad.

“Vivimos un momento serio,

Eric Sadin, ayer en el Foro Tendencias 2024, en Madrid. Juan BaRgosa

de gran gravedad, pero no lo ve-
mos”, expresd, refiriéndose al
impacto de las tecnologias digi-
tales desarrolladas en las tltimas
dos décadas y a la velocidad ver-
tiginosa con la que estin trans-
formando la vida cotidiana, lo
que dificulta comprender el pre-
sente de manera clara e inmedia-
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esconden riesgos
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enlas decisiones
individuales
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ta. Sadin —quien acaba de publi-
car La vida espectral: Pensar la
era del metaverso y las inteligen-
cias artificiales generativas (Caja
Negra Editora, 2024)— cuestion6
profundamente la forma en que
la inteligencia artificial interpre-
tay toma decisiones. Como ejem-
plo, mencion6 Waze, el sistema
de navegacion que, basandose en
vastos volimenes de datos, no
solo predice las condiciones del
trafico, sino que ademas sugiere
rutas 6ptimas para los conduc-
tores. Este tipo de herramien-
tas, comento Sadin, inaugura una
nueva “dimension cognitiva” en
la que las recomendaciones de
accion ya no son el resultado de
decisiones individuales, sino de
algoritmos que procesan gran-
des cantidades de informacién.
Para el filésofo, esta dependen-

cia marca un acontecimiento an-
tropolégico, asi como un cambio
profundo en la relacién del ser
humano con la tecnologia y el
poder de decision.

A su juicio, estos cambios
afectan incluso a las decisiones
mads personales, como las com-
pras. “;Habéis oido hablar a al-
gun legislador de cémo actua la
IA en un almacén de Amazon?”,
cuestiono Sadin, criticando el va-
cio legal y la falta de un debate
profundo en torno al poder de
decision de estos sistemas de [A.
Con cada recomendacion, des-
de qué zapatillas comprar has-
ta qué contenido ver, se mode-
la nuestra conducta de manera
imperceptible, y ello, asegurd,
estd dotando a la IA de una “su-
perioridad cognitiva” que po-
dria limitar nuestra autonomia.

Actualmente, los sistemas de IA
se expanden con fuerza en to-
dos los sectores econémicos.
Llegan a las aulas y ocupan lar-
gas discusiones en dmbitos co-
mo el sanitario (dos de los gran-
des protagonistas en esta prime-
ra jornada de Foro Tendencias
2024). Pero existe un sitio en el
que han irrumpido con fuerza:
“Hay cambios en los que los sis-
temas de IA estdn cada vez mas
presentes en el mundo del tra-
bajo”, afirmé6 Phoebe V. Moore,
profesora de la Universidad de
Essex. Este avance no es fortuito.
“Los grandes negocios tecnolégi-
cos, las big tech, estan pidiendo
un mayor avance de la [A en el
mercado laboral a ritmos que no
se habian visto”.

Datos biométricos

Moore sefial6é que hay abundan-
te evidencia de que las grandes
empresas estdn utilizando da-
tos biométricos, como el anali-
sis de emociones y el reconoci-
miento facial, en la gestién de sus
entornos laborales y de sus em-
pleados. Frente a ello, la especia-
lista hizo un llamado a reforzar
la supervisién y el control en la
recopilacién de datos, a garanti-
zar un equilibrio justo entre los
intereses corporativos y los de-
rechos de los trabajadores, y a
asegurar un consentimiento ex-
plicito y bien informado para el
uso de informacion personal. Pe-
ro los avances tecnoldgicos tam-
bién implican un paso hacia ade-
lante en temas como el cdncer,
donde la medicina ha dado pasos
de gigante en la deteccién, ana-
lisis, tratamiento y prevencion.
“Estamos en un momento cru-
cial para entender el potencial y
los limites de la IA”, aseverd Mi-
guel Luengo-Oroz, consejero de-
legado de Spotlab.ai, fellow de la
Fundacién Obama y emprende-
dor Ashoka.

Este experto destacé el papel
transformador de lalIA en el Am-
bito sanitario y la forma en que
esta tecnologia estd redefiniendo
las pricticas en casi todos los sec-
toresy en tres escalas: en el nivel
individual, en la interaccion pro-
fesional y en las politicas de salud
publica. Para Luengo-Oroz, la IA
se convertird en una herramien-
ta omnipresente en el Ambito la-
boral, y en el mundo de la salud,
esta evolucion ya estd ocurrien-
do. En suopinion, la IA ha dotado
alos profesionales de la salud de
“superpoderes” que antes eran
impensables, mejorando desde
el diagnostico temprano hasta la
personalizacion de tratamientos.

Este poder, explicé el exper-
to, no solo estd en manos de los
especialistas: los pacientes tam-
bién estdn mas empoderados.
“Hoy en dia, el paciente se sienta
atomar decisiones junto al médi-
co, con un nivel de informacion
y comprension mucho mayor”,
afirmé. Luengo-Oroz subrayd
que la implantacion ética y res-
ponsable de estas tecnologias se-
ra esencial para garantizar que
estos avances realmente benefi-
cien a la sociedad en su conjunto,
v que no agraven desigualdades.
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